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Уважаемые коллеги! 

Совет директоров средних медицинских и фармацевтических 

образовательных учреждений Приволжского федерального округа и ГБПОУ 

Республики Мордовия «Темниковский медицинский колледж» приглашают 

Вас принять участие в заочном межрегиональном конкурсе буклетов по 

вопросам профилактики заболеваний и здорового образа жизни. 

 

 

 Цель: формирование у подрастающего поколения культуры здорового 

образа жизни, укрепление и сохранение физического, психического, 

социального здоровья. 
 

 

 Положение о Конкурсе опубликовано на сайте учебного заведения: 

http://temmk.ucoz.ru 

 

 

 

 

http://temmk.ucoz.ru/
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Положение 

 

о проведении заочного межрегионального конкурса буклетов по вопросам 

профилактики заболеваний и здорового образа жизни. 

 

 

I.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок и условия 

организации и проведения заочного межрегионального конкурса буклетов по 

вопросам профилактики заболеваний и здорового образа жизни среди 

студентов средних медицинских и фармацевтических профессиональных 

учебных заведений (далее Конкурс). 

 

1.2. Конкурс проводится в рамках реализации Совет директоров средних 

медицинских и фармацевтических образовательных учреждений 

Приволжского федерального округа,  

1.3. Организатором Конкурса является ГБПОУ Республики Мордовия 

«Темниковский медицинский колледж» (далее Колледж). 

 

1.4. Общее руководство Конкурса осуществляет организационный комитет 

(далее Оргкомитет). 

 

1.5. Оргкомитет Конкурса: 

- разрабатывает Положение о проведении Конкурса; 

- организует прием заявок и работ, составляет список участников. 

 

 



1.6. Информация о Конкурсе размещена на официальном сайте Колледжа 

http://temmk.ucoz.ru. 

 

II. Цели и задачи Конкурса 

Цель: формирование у подрастающего поколения культуры здорового 

образа жизни, укрепление и сохранение физического, психического, 

социального здоровья. 

 
Задачи: 

1. Формирование комплексного представления о здоровье, навыков 

здорового образа жизни. 

2. Воспитание активной жизненной позиции, ответственного 

отношение к своему здоровью. 

3. Укрепление чувства коллективизма и взаимопомощи, 

дисциплинированности, смелости, настойчивости, упорства, 

выдержки. 

 

III. Номинации Конкурса 

3.1.В рамках Конкурса планируется рассмотреть следующие номинации: 

- Гигиена умственного труда. 

- Человек должен жить долго. Проблемы долголетия. 

- Основы рационального питания. 

- Алкоголь – враг здоровья человека. 

- Курение – вредная привычка. 

- Здоровье матери – здоровье ребенка. 

- Простудные заболевания и их профилактика. 

- Туберкулез и его профилактика. 

 - Основные детские инфекционные заболевания и их профилактика. 

- Отдых – дело общественное. Умейте отдыхать. 

 

IV. Условия участия 

4.1. К участию в Конкурсе приглашаются студенты средних медицинских и 

фармацевтических образовательных учреждений. 

 

4.2. На конкурс могут быть представлены индивидуальные и коллективные 

работы. Количество работ от одного учреждения не более двух (не считая 

филиалы).  

 

4.3. Формат Конкурса – заочный. Участие   бесплатное.  



4.4. Материалы, представленные на Конкурс, не возвращаются, не 

рецензируются. Ответственность за содержание представленных работ на 

Конкурс его организаторы не несут. Претензии, связанные с нарушением 

авторских прав, направляются непосредственно лицам, представившим 

материалы на Конкурс.  

 

4.5. Поступление материалов на Конкурс в Оргкомитет будет означать 

согласие автора (авторов) на обработку персональных данных. 

 

4.6. Срок проведения Конкурса с 20.10. 2022г. по 30.10. 2022 г. 

V. Порядок проведения Конкурса 

5.1. Для участия в Конкурсе необходимо представить в Оргкомитет заявку 

(Приложение 1) и материалы в электронном варианте. 

5.2. Сроки подачи материалов до 30.10.2022г. на электронный адрес 

GBPOU.RM.TMK@e-mordovia.ru    с пометкой КОНКУРС БУКЛЕТОВ. 

5.3. Для оценивания конкурсных материалов формируется жюри.  

 

VI. Требования к оформлению материалов 

 6.1 Общие требования:  

- титульный лист: полное название образовательного учреждения, название 

работы с указанием номинации, сведения об авторе (авторах) Ф.И.О., место 

работы, должность. Сокращения не допускаются.  

- материалы должны быть выполнены в Microsoft Word 2008 - 2016: 

ориентация альбомная, формат А4, поля по 1 см, шрифт Times New Roman, 

размер шрифта 12 пт, межстрочный интервал 1.0, абзацный отступ 1 см (без 

использования клавиш Tab и «Пробел»), страницы не нумеруются. 

Использование в тексте разрывов страниц не допускается. 

 Таблицы и схемы должны представлять собой обобщённый материал. 

Рисунки должны быть чёткими и легко воспроизводимыми. Таблицы, схемы 

и рисунки не должны выходить за пределы указанных полей. Названия и 

номера рисунков и таблиц должны быть указаны под ними. 

 

VII. Подведение итогов Конкурса 

7.1. Итоги Конкурса подводятся с 01.11.2022 по 12.11.2022г. Результаты 

Конкурса будут размещены на официальном сайте ГБПОУ Республики 

Мордовия «Темниковский  медицинский колледж» http://temmk.ucoz.ru, в 

разделе «Конкурсы и олимпиады» подраздел «Итоги», не позднее 15.11. 2022 

года. 
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7.2. Победители и призеры в каждой номинации награждаются Дипломами. 

7.3. Участники Конкурса, не отмеченные Дипломами, получают 

Сертификаты участников. 

 

7.4. Дипломы и Сертификаты участников Конкурса будут доступны для 

скачивания на сайте ГБПОУ Республики Мордовия «Темниковский 

медицинский колледж» temmk.ucoz.ru  в разделе «Конкурсы и олимпиады» 

подраздел «Итоги».  

VIII. Контактная информация 

8.1. Ответственные за проведение Конференции: 

Антонова Надежда Григорьевна, заместитель директора по УМР ГБПОУ 

Республики Мордовия «Темниковский медицинский колледж», телефон 

8(83445) 2-28-60 

Сотникова Елена Ивановна, методист, 8991-398-37-55 

E-mail: GBPOU.RM.TMK@e-mordovia.ru 

 

 Сайт колледжа: http://temmk.ucoz.ru. 
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Приложение 1 

Заявка  

на участие в заочном межрегиональном конкурсе буклетов по вопросам 

профилактики заболеваний и здорового образа жизни 

 
 

Образовательное учреждение: 

Полное название 

Сокращенное название 

ОБРАЗЕЦ: ГБПОУ Республики 

Мордовии «Темниковский 

медицинский колледж» 

 

Фамилия, Имя, Отчество 

студента  

 

Фамилия, Имя, Отчество 

руководителя 

 

Номинация   

Название работы   

Адрес электронной почты 

 (E-mail) 

 

Контактный телефон   

 

 

ВНИМАНИЕ!!! С целью минимизации ошибок при оформлении наградных 

документов, просим вас Заявку присылать ТОЛЬКО в формате Word. 

 

 

 


