
ИТОГИ  

заочного межрегионального конкурса буклетов по вопросам профилактики заболеваний и 

здорового образа жизни 

 

 

 

№

п/

п 

ФИО 

ПРЕПОДАВАТЕ

ЛЯ 

 

 

ФИ О Студента 

НАИМЕНОВАНИЕ 

УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ 

ТЕМА РАБОТЫ Баллы МЕСТО 

                                                                    (максимальное количество баллов - 24) 

 

 

Гигиена умственного труда 
 

1 Иванова  

Наталия 

Николаевна 

Клементьева 

Виктория Евгеньевна 

 

БПОУ Чувашской Республики 

«Чебоксарский медицинский 

колледж» 

Гигиена умственного труда 17 

баллов  

Сертификат 

за участие 

Основные детские инфекционные заболевания и их профилактика 
2 Золотова Наталья 

Александровна 

Грунина Татьяна 

Александровна 
Ульяновский  

государственный  университет 

медицинский колледж имени 

А.Л.Поленова 

 

Профилактика детских 

инфекционных 

заболеваний 

17 

баллов 

Сертификат 

за участие 

Человек должен жить долго. Проблемы долголетия 
3 Евстифеева 

Татьяна 

Николаевна 

Шелухина 

Александра 

Андреевна 

 

ГАПОУ СО «Саратовский 

областной базовый 

медицинский колледж» 

Рак легких – угроза 

долголетия 

18 

баллов 

Сертификат 

участника 



 

4 Кузьмичева 

Ольга Юрьевна 

Быкова Елизавета 

Александровна 

Билоус Мария 

Богдановна 

 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Богородский филиал 

Особенности питания лиц 

пожилого возраста 

22 балла 3 место 

5 Баканова Лиана 

Александровна 

Паркина  

Вероника Петровна 

ГБПОУ Республики Мордовия 

«Темниковский медицинский 

колледж» 

Двигательная активность - 

залог долголетия! 

22 балла 3 место 

6 Сулейманова 

Резеда 

Ильгизовна 

  Яркаева  

Алия Радиковна 

 

 

ГАПОУ РБ «Белебеевский 

медицинский колледж» 

 

Рецепты от старения  

 

20 

баллов 

Сертификат 

за участие 

Основы рационального питания 
7 Сулейманова 

Резеда 

Ильгизовна 

Буреева  

Дарья Сергеевна 

ГАПОУ РБ «Белебеевский 

медицинский колледж 

Основы рационального 

питания 

20 

баллов 

Сертификат 

за участие 

8 Полотнянко 

Людмила 

Ивановна       

Сенова Диана 

Геннадьевн 

Ильинская Диана 

Рахимжоновна 

ФГБ ПОУ «Ульяновский 

фармацевтический колледж» 

Минздрава России 

 

Скажи: «Да!» правильному 

питанию 

 

22 балла   3 место 

9 Шигапова Э.Х Салмина  

Аделина Игоревна 

ГАПОУ  
«Зеленодольское медицинское 
училище» 

Правильное питание -залог 

здоровья! 

 

24 балла 1 место 

10 Михалкина 

Галина 

Александровна 

Добрякова Екатерина 

Александровна 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Ветлужский филиал 

Красота и здоровье как 

результат правильного 

питания 

23 балла 2 место 

11 Маликин 

Дмитрий 

Сергеевич 

Каляева 

 Дарья Сергеевна 

 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Основные принципы 

рационального питания 

18 

баллов 

Сертификат 

за участие 



Ветлужский филиал 

12 Капралова-

Тиханович 

Ксения Сергеевна 

Лезина 

 Мария Андреевна 

 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Основы рационального 

питания 

22 балла 3 место 

13 Бушова Оксана 

Евгеньевна 

Тараскина Дарья 

Евгеньевна 

ГБПОУ Республики Мордовия 

«Краснослободский 

медицинский колледж», 

 

Здоровое питание – залог 

успешной и здоровой 

жизни 

22 3место 

14 Белозерова 

Татьяна Юрьевна 

Верин  

Дмитрий Игоревич 

 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж»  

Учебный корпус № 3 

Рациональное питание как 

основной компонент ЗОЖ 

22 балла 3 место 

Туберкулез и его профилактика 
15 Васина Елена 

Рюриковна 

Игнатова Ирина 

Юрьевна 

Михайловская 

Анастасия 

Владимировна 

 

ГБПОУ «Самарский колледж 

им. Н.Ляпиной» 

Профилактика туберкулеза 22 балл 3 место 

16 Проходцева 

Марина 

Борисовна 

Панферова  

Екатерина Сергеевна 

ГБПОУ «Самарский колледж 

им. Н.Ляпиной» 

Остановим туберкулез! 24 балла 1 место 

17 Фатыхова 

Ильмира 

Дамировна 

Сирачова Айгуль 

Айратовна 

 ГАПОУ «Зеленодольское 

медицинское училище» 

Туберкулез и его 

профилактика 

24 балла 1 место 

18 Шабай Светлана 

Алексеевна 

Дубровина Кристина 

Васильевна 

ГАПОУ РБ «Бирский медико-

фармацевтический колледж» 

Профилактика туберкулеза 16 

баллов 

Сертификат 

участника 



19 Муханова 

Анастасия 

Валерьевна 

Белякова Марина 

Александровна 

Медведева Лариса 

Алексеевна 

Тарханова Анастасия 

Алексеевна 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Учебный корпус № 3 

 

Туберкулез и его 

профилактика 

19 

баллов 

Сертификат 

за участие 

20 Сальникова 

Марина 

Владимировна 

Гоннова  

Ксения 

Александровна 

 

Кинель-Черкасский ГБПОУ 

ТМедК 

Туберкулез и его 

профилактика 

22 балла 3 место 

 Кабирова 

Эльвира 

Марсовна 

Фадеева Инесса 

Николаевна   

ГАПОУ «Чистопольское 

медицинское училище»  

 

Жизнь без туберкулеза 23балла 2 место 

Простудные заболевания и их профилактика 
21 Егорова Марина 

Алексеевна 

Валиева  

Яна Сулеймановна 

 

БПОУ «Чебоксарский 

медицинский колледж» 

Минздрава Чувашии 

Простудные заболевания и 

их профилактика 

22 балла 3 место 

22 Шигапова 

Эльмира 

Хакимджановна 

Гибадуллина Ралина 

Раифовна 

ГАПОУ «Зеленодольское 

медицинское училище» 

 

Профилактика острых 

респираторных и 

вирусных инфекций 

22 балла 3 место 

23 Арбузова Анна 

Александровна 

Должичева Алина 

Викторовна 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Осторожно: грипп! 22 балла 3 место 

24 Хрустина Ирина 

Викторовна 

Ушакова Ксения 

Алексеевна 

 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж»  

Богородский филиал 

Как защитить себя и 

близких от простудных 

заболеваний? 

18 

баллов 

Сертификат 

за участие 

       

Курение – вредная привычка 
25 Бредихина 

Ульяна 

Артёмовна 

 

Сальникова Марина 

Владимировна 

ГБПОУ «Тольяттинский 

медицинский колледж» 

Кинель-Черкасский филиал 

Бросай курить! 18 

баллов 

Сертификат 

за участие 

 



26 Ревнивцева Ольга 

Владимировна 

 

Ахмерова Алина 

Рамилевна 

 

ФГБОУ ВО «Ульяновский 

государственный университет»  

Медицинский колледж им. А.Л. 

Поленова 

 

Замени курение на спорт! 

 

23 балла 2 место 

 Здоровье матери – здоровье ребенка 

27 Иванова Наталия 

Николаевна 

Кольцова Татьяна 

Игоревна  

 

БПОУ Чувашской Республики 

«Чебоксарский медицинский 

колледж» Министерства 

здравоохранения Чувашской 

Республики 

Родись здоровым, малыш! 17 

баллов 

Сертификат 

за участие 

28 Борзых Надежда 

Александровна 

Мурзашева Аина 

Асхатовна 

 

ГАОУ «Саратовский областной 

базовый медицинский 

колледж» 

Профилактика рака 

молочной железы 

24 балла 1 место 

29 Рагимова Розалия 

Ильдусовна 

Зиннурова Азалия 

Азатовна 

ГАПОУ РБ «Туймазинский 

медицинский колледж» 

Влияние алкоголя на 

потомство 

24 балла 1 место 

30 Петрова 

Людмила 

Александровна 

Мухтулова Елена 

Александровна 

 

ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной» 

Филиал «НМК» 

Сексуальное и 

репродуктивное 

поведение молодежи 

18 

баллов 

Сертификат 

за участие 

31 Мустафина 

Ирина 

Григорьевна 

Сабирова Аделя 

Альфировна 

Сахибгареева Лейсан 

Илгамовна 

 

ГАПОУ РБ «Бирский МФК» Как родить здорового 

ребенка? 

22 балла 3 место 

32 Кабирова 

Эльвира 

Марсовна 

Паршунина Дарья 

Сергеевна 

ГАПОУ «Чистопольское 

медицинское училище» 

Грудное вскармливание – 

залог здоровья малыша 

22 балла 3 место 

Отдых – дело общественное. Умейте отдыхать 
33 Ветошкина Элла 

Владимировна 

Аминова Диана 

Ильдаровна 

ФГБОУ ВО БГМУ МЗ МК Правила эффективного 

отдыха 

 

24 балла 1 место 

34 Телегина Алешина Виктория ГБПОУ НО «Нижегородский «Правильный отдых – 23 балла 2 место 



Светлана 

Викторовна 

Сергеевна  

Саламатин Олег 

Игоревич 

Турна София 

Руслановна 

медицинский колледж» залог здоровья!» 

 

 

35 Сучкова Елена 

Валентиновна 
Баймухаметов 

Александр 

Андреевич 

 

ГБПОУ НО «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Учебный корпус № 2 

Чтобы хорошо работать, 

нужно хорошо отдыхать» 

22балла 3 место 

 


